
DIE PRESSE – Schaufenster 
Empfehlungen für Jemenreisende 
 
 
Hotels: 
 
Sanaa - Arabia Felix, Altstadtrestaurant mit Garten 
Menaacha - Manakah Tourist Hotel, ausgezeichnete traditionelle Küche 
Taizz - Taj Shamsan Hotel, entspricht westlichem Standard 
Ibb - Taj Ibb Hotel, großartiger Blick auf die Stadt 
 
 
Klima und Reisezeit: 
 
Inseln, Küstenebene feuchtheiß, kaum Regen. 
Die Wüste im Osten bzw. das Wadi Hadramaut  
sind trockenheiß. Das Gebirgsklima ist milder und  
niederschlagsreicher während das Hochland trocken  
ist und ganzjährig hohe Temperaturunterschiede aufweist. 
Empfohlene Reisezeit um die Hitzezeit zu meiden  
Oktober bis Juni. Wer den grünen Jemen kennen lernen  
möchte kommt dagegen zwischen Juni und November. 
 
 
Kleidung: 
 
Entsprechend den islamischen Sitten, lockere Baumwollkleidung,  
möglichst Körper bedeckend, evtl. Kopftuch, leichte Wanderschuhe,  
Sonnenschutz, warme Kleidung für Wüstennächte und Gebirge  
 
 
Essen und Trinken: 
 
Bekömmlich und fettarm; hauptsächlich Reis, kräftige Suppen,  
dünnen knusprigen Brotfladen, Schaf-, Rind-. Ziegen-,  
Kamelfleisch, sowie Huhn und Fisch. Tee, jemenitischer Kaffee,  
Limonaden und ausreichend Mineralwasser. 
 
 
Souvenirs: 
 
Auswahl aus den Souks von Sanaa, Taiz und Aden: 
Stoffe, Gewürze, Weihrauch, Messingteller und -gefäße,  
Korbflechtwaren. Traditioneller Krummdolch Dschambija  
mit Gürtel, Turbantücher, lange weiße Hemden für Männer,  
Abbayas (schwarze Überkleider), Schleier, Duftstoffe und  
arabische Kosmetika (Kalal, Pomaden, Parfums, Henna)  
für Frauen, Gold-, Silber- und Korallenschmuck 
 
 
Englische Zeitungen: 



www.yementimes.com 
www.yobserver.com 
 
 
Preise: 
 
Individualreise (drei Personen im Fahrzeug) 
110 Euro Tagespauschale inkl. Fahrer, Benzin,  
Hotel, Mahlzeiten, Eintritte 
Tourbeispiele: 
Wandern im Wadi Massilah, 15 Tage  
Schätze jemenitischer Baukunst, 16 Tage 
Golf von Aden und Rotes Meer, 10 Tage 
 
 
Flüge: 
 
Turkish Air ab München und Wien über Istanbul  
Qatar Air ab München und Wien über Doha  
Egypt Air ab München und Wien über Cairo  
Emirates ab München und Wien über Dubai 
Lufthansa ab Frankfurt über Riad 
 
 
 
Reiseveranstalter: 
 
Spezialist für Individualreisen mit Schwerpunkt  
Wandern, Architektur, Begegnungen mit Jemeniten  
und mit arabisch-islamischer Kultur  
www.adensafari.com 
 


